Vill ni skapa samverkande team, déir omtanke,
respekt, drlighet och tydlighet dr naturliga férhall-
ningssdtt och ddr alla kédnner sig trygga med
varandra.

Mal och effekt med utbildningen

* Lyssna och ge uppmuntran

» Ge och ta kritik och hantera konflikter

« Samarbeta aven med oliktdnkande

« Starka eget och andras sjalvfortroende

» Losa upp olika revir och blockeringar

» Trana avspanning och koncentration och positivt tdnkande
» Ta fram forslag for att 6ka arbetsgladje och effektivitet

* Ha kul och lar kdnna varandra grundligt

Programmets innehall

Upptakt Presentation av programmet Samverkande Team.
Enkat.

Se dig sjalv och andra Vilken framtoning har var och en i grup-

pen och hur kan ni férbattra era relationer.

Vdga fordndring Forvantningar paverkar sjalvbild och kontak-
ter med andra. Stark eget och andras sjalvfértroende och
tillit.

Anvédnd teamets resurser Tillsammans &ger ni en mangd kun-
skaper, erfarenheter. Ta vara pa varandras kompetenser.

Ha roligt, ge jarnet Vad kan var och en och gruppen tillsam-
mans gora for att 6ka arbetsgladje och effektivitet?

Summering Enkat.

Samverkande
Team

Matbara effekter

Programmet innehaller en inbyggd
utvardering med enkater fore och efter
starten. Ni far matbara effekter av vad
ni lart och hur insatsen har paverkat ert
samarbete. Ni far ocksé en inventering av
vad personalen dnskar att foretaget ska
satsa pa i framtiden.

Arbetsformerna vaxlar mellan lektioner,
diskussioner, strukturerande évningar,
samtalsovningar, intervjuer, rollspel och
muntliga presentationer.

Malgrupper

Arbetsgrupper, arbetsteam som arbetar
tillsammans. Gruppstorlek 8-12 personer.
Pris

Begar offert.

Vi skraddarsyr kursupplagget efter era
behov och dnskemal.

Vdlkommen att ta kontakt!
Jan Alestedt
VD Bilda

Bilda AB - Sabytorgsvagen 43
144 61 Ronninge - tel: 070-322 41 37

jan.alestedt@bilda.se www.bilda.se
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